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Herausforderungen
Gesellschaft (Beispielhaft)

1.716.287 Menschen (19,2%) waren 65 Jahre oder alter, davon 74.328 Menschen é&lter als 85
Jahre. (Quelle: Statistik Austria 2021)

- In Osterreich leben derzeit 115.000 Menschen mit einer Demenzerkrankung. Bis zum Jahr 2050

wird mit rund 230.000 demenzerkrankten Personen gerechnet. (Quelle: Demenzbericht 2014, Bundesministerium
fur Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz)

Fast 50 Prozent der Jugendlichen machen sich Sorgen um die eigene Zukunft.
(Quelle: Karl-Franzens-Universitat Graz, Stadt Graz, ,FamilyGraz22“ Familienstudie Graz, 2021)

* 62 Prozent der Madchen und 38 Prozent der Burschen weisen eine mittelgradige depressive
Sym ptomatik auf. (Quelle: Donau-Universitat Krems, Departments fir Psychotherapie und Biopsychosoziale Gesundheit, 2021)

« 20 Prozent der Schilerinnen und 14 Prozent der Schiler leiden unter suizidalen Gedanken.
(Quelle: Donau-Universitat Krems, Departments fir Psychotherapie und Biopsychosoziale Gesundheit, 2021)

- 51 Prozent der Alleinerzieherinnen und 23 Prozent der Familien erleben mehr Konflikte in der
Familie. (Quelle: Universitat Wien, CoFAM - Corona und Familienleben, 2020)
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Herausforderungen
Land- und Forstwirtschaft (Beispielhaft)

+ Bevolkerungsrickgang in schwachen Regionen von bis zu 11,5% bis ins Jahr 2030. Landflucht
betrifft auch die Land- und Forstwirtschaft (OROK Bevélkerungsprognose 2010)

- Anzahl der Land- und Forstbetriebe in Osterreich ist riicklaufig:155.900 Betriebe, Riickgang um 35% seit dem
EU-Beitritt 1995 (Agrarstrukturerhebung 2020 Statistik Austria)

« Wettbewerb starker (Globalisierung)

Gegenliberstellung Verbraucherpreis-und Agrarpreis-
Indizes 1986 - 2017
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Green Care als Teil der Losung
Warum braucht es Green Care?

- Green Care schafft fur die Betriebe ein zweites Standbein und tragt dazu bei, dass die
kleinstrukturierte Landwirtschaft erhalten bleibt.

- Bestehende landwirtschaftliche Strukturen werden fur neue Dienstleistungsangebote genutzt.

- Hofe schaffen flexible Angebote der Kinder- und Altenbetreuung, erhéhen damit die
Familienfreundlichkeit der Gemeinden und unterstitzten die Erwerbstatigkeit der Frauen am Land.
Bauerinnen und Bauern tragen aktiv zur regionalen und sozialen Lebensqualitat bei.

-+ Sicherung von Arbeitsplatzen am Hof flr die Bauerinnen in der Region.

« Green Care nutzt und schafft Synergien zwischen Land- und Forstwirtschaft, Bildung & Soziales,
Wirtschaft und Gesundheit.

« Green Care-Angebote leisten somit einen Beitrag zur ,Dableibensvorsorge® bzw. Daseinsvorsorge
fur den landlichen Raum. 2/3 der Bevdlkerung lebt am Land.
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Green Care — Wo Menschen aufblihen

Setting ,,Bauernhof*

« Setting aktive land- und forstwirtschaftliche Betriebe vielfach in Kooperation mit Sozialtragern und

Institutionen

+ Bildung, Wohlbefinden, soziale Integration eines Menschen zu unterstlitzen, zu verbessern
» Green Care — Wo Menschen aufbliihen = Kooperation

Land- und
Forstwirtschaft

Gesundheitssystem

Sozialsystem

Wirtschaftssystem

#

== greencare

Wo Menschen aufbliihen

Schwerpunkte

1. Kinder- und Jugendbetreuung

2. Betreuung und Wohnen im Alter

3. Behindertenhilfe

4. Gesundheitsforderung & Pravention
5. Bildung und Freizeit

« Nutzt Synergien zwischen Land- und Forstwirtschaft, Wirtschaft, Gesundheit, Bildung & Soziales

www.greencare-oe.at
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Bundesweites Kompetenznetzwerk

Green Care — Wo Menschen aufblihen
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Strategische Verankerung

w»t

=
Regierungsprogramm 2020 — 2024
Weiterentwicklung und Umsetzung
des Masterplans Landlicher Raum zur
Starkung der lokalen und regionalen
Entwicklung

» Optimierung der Weiterentwicklung des Master | # Enfwickeln und Fordem des Konzepts ,Bauemn-
plans Landlicher Raum w.a. durch Erarbeitung ei- hof als Zentrum der Ddder”, insbesonders die
nes Aktionsplans, der alle drei Jahre evaluiert wird Maglichkeit von Kinder bzw. Machmittagsbe-

treuung von Schulkindern auf dem Bauemhof,

* Ersichterungen bei der Griindung von gemein- Altenpflegs, Machhilfe
niftzigen Mobilititslsungen

* Musbau von Green Care

» Sicherstellung der veterindrmedizinischen Versor

gung mit Landtierarztinnen und -grzten

(Seite 162)

Green Care tragt aktiv zu 5 der 17 Ziele der ,Agenda 2030 s Lol L))o
fur nachhaltige Entwicklung® der Vereinten Nationen bei

www.greencare-oe.at

Fur die Umsetzung sind die Gemeinden und die
Regionen essentiell. Green Care Osterreich
verfolgt strategische Kooperationen mit dem

Osterreichischen Gemeindebund, arbeitet mit

LEADER und der Familie & Beruf Management

GmbH zusammen
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GAP 21-27
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Geprufte Qualitat in ganz Osterreich!

Anzahl| oo s 5

*
Green Care-Angebote T
Auszeithof 34
Hofzeit 0
Gartenhof 2 31‘;“/"
Tiergestltzte Intervention am Hof 41
Tiererlebnis am Hof 3
Bildung am Hof** 34
Arbeit und Beschéftigung am Hof 21
Wohnen und Begleitung am Hof 13 Shg
Pflege und Betreuung am Hof 5 o
Gesundheit und Pravention am Hof 18 i
Kinderbetreuung am Hof 6 10%

Reittherapie/Reitpadagogik am Hof 20
Summe Angebote 197

Summe Betriebe
davon extern Green Care-zertifiziert

*Die Betriebe bieten in der Regel mehrere Green Care-Angebote an (Mehrfachnennungen)
**inkl. Waldpadagogik und Schule am Bauernhof.
Insgesamt gibt es 512 aktive Schule am Bauernhof-Betriebe (2021) Stand: 12/2022

Mit Unterstitzung von Bund, Lindern und Europaischer Union
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Qualitatssicherung - Green Care Hofzertifizierung

Green Care — Wo Menschen aufblihen, eigene Systemzertifizierung

Wo Green Care drauf steht ist Green Care drinnen!
Klare Abgrenzung am Markt, osterreichweit einheitlich
Wichtig fur Kooperationspartner und Zielgruppe
Extern anerkannte Zertifizierungsstelle

Funf Saulen der Zertifizierung

I.  Infrastruktur (Sicherheit, Erscheinungsbild, Erreichbarkeit etc.)

II.  Evaluation und Weiterentwicklung (Leitbild, padagogisches
Konzept, Partizipation der Zielgruppe, Zufriedenheitsumfragen etc.)

IIl.  Aus- und Weiterbildung (passende Qualifikationen je nach
Angebot)

IV. Recht (Vertrage, Versicherungen, Gewerbe)
V. Marketing (Richtige Bewerbung, Green Care-Corporate Identity)

greencare

SYSTEM

Zertifizierungsges.m.b.H.

Stand: Sept. 2018
Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europd&ischer Union
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Niederosterreich: Betrieb Schwinner

Daseinsvorsorge / greencaremariaroggendorf.at/

* Ackerbaubetrieb Maria Roggendorf, Bezirk Hollabrunn
- Geplant, anstelle von zwei verfallenden Gebauden ein neues
Gebéaude zu errichten fur: Tageszentrum am Hof bis zu 15
HEISSL & PARTNERS\\\ Personen (Pflegestufe 0 -3) / Senioren-
Hauswohngemeinschaft am Hof (9 Zimmer)
- Bauerin ist Dipl. Krankenschwester
e « Pionierprojekt LEADER-Region Weinviertel-Manhartsberg
S o m | fooisciut - Begleitet durch Mag. Hannes Heissl, Institut fiir
i " gesellschaftlichen Wandel (www.lebensphasen.at)
« Eroffnung: Herbst 2023

Christa Schwinner

Mit Unterstitzung von Bund, Lindern und EuropBischer Union
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http://www.lebensphasen.at/

Oberdsterreich: Alpakapoint Pointner
Altere Menschen: www.alpakapoint.at

Alpakapeint
Pointner

e,
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www.greencare-oe.at

SOZIAL HILFE VERBAND
FREISTADT

’

[iergestiitzte
Intervention am Hof

Biolandwirtschaft Oberosterreich, Windhaag bei Freistadt
Ackerbau, Forstwirtschaft, Grunland, Tierhaltung (Ochsen,
Alpakas)

Tageszentrum am Bauernhof inkl. Tiergestitzte Arbeit
(ambulantes Angebot)

Max. 8 Personen, Finanzierung Uber Sozialhilfeverband
Freistadt

Green Care Arbeitsplatze: Bauerin, 1 Fachsozialbetreuerin, 1
Heimhilfe und Praktikumsplatze
Sinnes- und Demenzgarten

Renate Pointner
0664 14 62 097

alpakapoint.pointner@gmail.com

Mit Unterstlitzung von Bund, Landern und Europdischer Union
"= Bundesministerium -
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Ve g
Sz b ule Gemeinsam am Hof.

Bauernhofe als intergenerative Begegnungsorte
Green Care

o Ste 're | C h Gerlinde Malli (Styrilg vitalis) &

Senta Bleikolm-Kargl (Green Care Osterreich)
https://styriavitalis.at/entwicklung-innovation/gemeinsam-am-hof/

Geférdert durch: Mit Unterstiatzung von Bund, Lindern und EwopZ‘\lﬁ-.r (44407063

Das Land = Bundesministerium G T rompetenzzentiu = :1 d sanin | te 'n
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Gefirdert aus Mitteln der Agenda Gesundheitsfirder nd des Fands Gesundes Osterreich



https://styriavitalis.at/entwicklung-innovation/gemeinsam-am-hof/

 Zeitraum: 01.01.2022 —31.12.2023
* 4 Projektgemeinden
e 4 Projektbauernhofe

* ARGE ,Sorgehofe” (Green Care Osterreich und
Styria vitalis)

 Fordercall ,Gesundheit fur Generationen”

* Fordergeber: Fonds Gesundes Osterreich, BM f.
Gesundheit, Soziales, Pflege und
Konsumentenschutz, Land Steiermark

)
Styria Q vitalis 13



Hof-Angebote: Beispiele

Hoffeste (Erntefest, Faschingsfest), Workshops zu bauerlichem Brauchtum und
Lebensmitteln (Palmbuschen und Adventkranz binden, Oster- und
Weihnachtsdekoration basteln, Permakultur, Kase- und Krauterworkshops,...)
Gesprachsrunden (Kemma zam, Plauscherl) und Bewegungsangebote (Yoga im
Hihnerstall, Krauterwanderung)

Fotos: Ulla Sladek, Styria vitalis, Green Care Osterreich

N Green Care
Styria Q vitalis Osterreich 14 www.styriavitalis.at



()36
yv.
\\

e Offentlich zuganglich
» von/flur Prozessbegleiterinnen geschrieben

e zwei zentrale Kapitel: Umsetzungsprozess +
Lernerfahrungen
% =

 Tipps fur die Praxis & &
 Erfahrungsberichte aus der Praxis ' =*

e Zitate von lokalem Projektteam, Blrgermeistern und
Teilnehmerlnnen

* Fotos, Grafiken, Zahlen, Icons YOYYY Yy Yy
e Grafik/Layout: abart.at Yy yyy Yy
* Druck: Dezember 2023 YYYYIY @ @

Green Care
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Tagesbetreuung am Bauernhof — Betrieb Pointner
Vorstellung Betrieb

Betriebsleiter:

* Renate Pointner (Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
mit langjahriger Erfahrung in der Altenpflege bzw. Pflege
Schwerstbetroffener)

» Gottfried Pointner (lw. Facharbeiter)

Bauernhof:

« Pauschalierter Iw. Betrieb mit 23 ha Ilw. Nutzflache, 13 ha Wald,
+ Gemeinde Windhaag bei Freistadt

» Ochsenmast, Schule am Bauernhof,

 Tiergestitzte Intervention am Bauernhof,

* Verkauf von Alpaka-Zuchttieren und Alpaka-Wollprodukten

-+ Seit Oktober 2016: Tagesbetreuung fur Senioren am Bauernhof

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUNID, LANI} UNID} EUROPAISCHER UNION
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Tagesbetreuung am Bauernhof — Betrieb Pointner
Infrastruktur

Errichtete Infrastruktur fur Tagesbetreuung am Hof:
« 150 m? Aufenthaltsraum, Kiiche, Ruheraum und Sanitdranlagen wurden errichtet

« Ein barrierefreier Sinnes- und Demenzgarten wurde gebaut, mit Ruhebereich, Wasserelement,
Hochbeeten, Obst und Beerenstrauchern — freies und sicheres Bewegen fur Betroffene, die
Aktivierung der Sinne fordert das Wohlbefinden

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUNID, LANI} UNID} EUROPAISCHER UNION
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Tagesbetreuung am Bauernhof — Betrieb Pointner
Projekt Tagesbetreuung am Bauernhof fur Senioren

Organisatorische Struktur :

Fr. Renate Pointner ist flr die Tagesbetreuung angestellt beim Verein Tageszentrum am
Bauernhof, dort arbeitet sie auch im Vorstand ehrenamtlich mit. Mit dem Sozialhilfeverband
Freistadt existiert eine Betreuungsvereinbarung, der die Finanzierung des laufenden Betriebes
regelt: Personalkosten, Lebensmittel (eigene und regionale Hofprodukte), Material- und
Bastelkosten.

Es werden derzeit an 3 Tage pro Woche Klienten betreut, maximal 8 Personen pro Tag. Die
Offnungszeiten werden dem Bedarf angepasst.

Fur die Tagesbetreuung am Bauernhof sind weiters eine Heimhelferin und eine Fachkraft Gber
Verein Tageszentrum Freistadt angestellt.

Renate Pointner rechnet die Klienten ab und teilt die Dienstplane (auch Praktikanten, diese
kommen mittlerweile aus ganz Osterreich) ein.

Finanzierung:

Www.greencare-oe.at = Bundesministerium LE 14-20

Anstellung Renate Pointner, Entlohnung nach Lohnschema des SHV

Die Betriebskosten, das monatliche Nutzungsentgelt fir die Infrastruktur, Strom, Heizung
(Warmeverkauf aus eigenen Hackschnitzel), sonstige Betriebskosten (Gemeindegebiihren) wird
nicht tiber den Verein, sondern direkt zwischen Green Care Betrieb und SHV verrechnet.

Bauliche Investitionen: Forderung tber Diversifizierung (30 % Green Care).

MIT UNTERSTUTZUNG VON BUNID, LANI} UNID} EUROPAISCHER UNION
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Tagesbetreuung am Bauernhof — Betrieb Pointner
Angebot fur altere Menschen mit Betreuungsbedarf

Zielgruppe

« Senioren mit Betreuungsbedarf (haufig mit Demenzerkrankung,
korperlicher Beeintrachtigung, vereinsamte Menschen)

« Klienten kommen aus den 5 umliegenden Gemeinden

Leistungen:

- Das Essen wird als ,therapeutisches” Kochen gemeinsam mit den Klienten zubereitet, Einsatz
hofeigener und regionaler Produkte

« Zur Verfigung stehen ein Gemeinschaftsraum, eine Kiiche, ein Ruhebereich, eine Terrasse und der
Sinnesgarten. Vom Garten kdnnen die Senioren die Rinder im Auslauf beobachten, auch die Ziegen
weiden regelmallig in der Nahe.

- Bauernhoftiere werden aktiv in die Betreuung eingebunden, Beispiel Alpakaspaziergang mit noch
mobilen Klienten, Ziegen und Kaninchen kommen auch zu den nicht mobilen Senioren. Renate
Pointner hat die Ausbildung ,Tiergestutzte Intervention am Hof" absolviert.

greencare

Der Hof ist ausgezeichnet mit dem Qualitatssiegel
,Green Care — Wo Menschen aufblihen®.

Zertifizierter
Bauernhof

Wo Menschen aufbliihen .. .
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Green Care Angebote fur Senior:innen

Institutionelle Angebote (unterlieben den 9 Landesgesetzen)

- Tageszentrum am Bauernhof, Pflege am Bauernhof — Grundberuf und behdrdliche
Bewilligung erforderlich

Nicht institutionelle Angebote - flr diese bietet der Lehrgang Grundlagen:

« Freizeitangebote fur fitte Seniorinnen und Senioren am Bauernhof (Geselligkeit — auch
generationentbergreifend, Brauchtum und Feste, Tiere erleben, gemeinsam Kochen, den
Bauernhof erleben, spezielle Themen: Krauter, Gesundheit, Bewegung, Weiterbildung... und vieles
mehr)
maoglicher rechtlicher Rahmen: landwirtschaftliche Nebentatigkeit, oder freie selbstandige Tatigkeit
in der Wissensvermittlung (kein Gewerbe erforderlich), oder freies Gewerbe Animation

« Flexible Kurzzeitbetreuung zur Entlastung von Angehdrigen und zur Vorbeugung von
Vereinsamung: auch fur Senior:innen mit niedriger Pflegestufe, in der Regel privat zu finanzieren,
max. 3 zu betreuende Senior:innen, keine Barrierefreiheit erforderlich

maoglicher rechtlicher Rahmen: freies Gewerbe Personenbetreuung

- Altersgerechtes Wohnen am Bauernhof, Seniorenwohnprojekte: Beispiel Schwinner, NO
Barrierefrei Wohnen, Gemeinschaftsraume/Infrastruktur flr Freizeitaktivitaten vorhanden, Mithelfen
am Bauernhof moglich (z.B. Kleintiere oder Hochbeete betreuen, gemeinsam kochen), Zukauf von
Dienstleistungen moéglich (Angebote am Hof: Medikamente besorgen, Einkaufe, Wasche, Reinigung,
oder von Externen: Mobile Dienste, Reinigung, Freizeitangebote...)

Mit Unterstitzung von Bund, Lindern und Europaischer Union
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Zertifikatslehrgang
Green Care Senior:innenbetreuung am Hof

« Mit dem Zertifikatslehrgang ,Green Care Senior:innenbetreuung am Hof" Angebote flr altere
Menschen am Bauernhof entwickeln — gesellige Bildungs- und Freizeitangebote flr ristige
Senioren oder Kurzzeitbetreuung im Rahmen des Gewerbes der Personenbetreuung flr
Menschen mit Betreuungsbedarf.

* Ressourcen eines Bauernhofes nutzen, fir Bildung, Freizeitgestaltung und Betreuung alterer
Menschen

 Zielgruppe: Aktive Bauerinnen und Bauern, die sich ein neues oder zusatzliches
Einkommens-Standbein aufbauen méchten.

« Kooperation mit externen Partnern aus dem Gesundheits- oder Sozialbereich zumeist
erforderlich.

« Zertifizierung zum Green Care Hof ist fir Lehrgangsabsolventinnen maoglich.
« Im Rahmen des Lehrganges ist auch ein Praktikum (20 Stunden) zu absolvieren.

27. Februar 2024 - 22. Oktober 2024
103 UE (13 Kurstage, Kursnr. 1870/1, geforderte Kosten: 620.-)

Kursorte: LK Linz, Tageszentrum fur Senioren, Windhaag/Fr., online auf ZOOM

Mit Unterstitzung von Bund, Lindern und EuropBischer Union
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Schnuppern am Green Care Hof

5 UE (Kursnr. 1888):

Halbtages-Termine auf den zertifizierten Green Care Hoéfen:

- Tageszentrum Pointner (Altere Menschen am Bauernhof) 15.3.24
 Kindergarten Franzlhof (Bauernhofkindergarten) 11.4.2024

* Loidholdhof (Wohnen, Arbeiten fur Menschen m. Beeintrachtigung) 5.3.2024

Termine und Infos auf der LFI Homepage: ooe.Ifi.at/1888
Geforderter Kursbeitrag: € 40.-

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europ&ischer Union

e e

= Bundesministerium 0 1 Lardhrtachufiatonds fir

Wwww.greencare-oe.at Laad- tnd Faratwirtscha ] || LaND s
g K'Z‘Q onen u Wasser -'l:;c_’m,-" LE 14 20 . CEESORIERREOH k.;,;,,.«l::'.:,:,.



www.greencare-oe.at

greencare

Wo Menschen aufbliihen

DI Heidi Reisner Reiwdger

T +43 (0)50-6902/1538
heidi.reisner-reiwoeger@lk-ooe.at

Mag. Glunther Mayerl|
T +43 (0)1 587 95 28 30
guenther.mayerl@greencare-oe.at

www.greencare-oe.at
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