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Nachhaltig und aktiv mobil im Mostlandl Hausruck
Klima- und Energie-Modellregion engagiert sich in der Mobilitadtswoche 2021

Mit einem E-Bike-Kurs fur Senior*innen und dem Aktionstag ,Mein Auto hat heute frei“ war die Klima-
und Energie-Modellregion (KEM) Mostlandl Hausruck in der Mobilitatswoche 2021 nicht nur
klimafreundlich, sondern auch aktiv mobil. ,Unsere E-Bike-Kurse sollen die Lust daran wecken, fiir
Alltagswege das Rad zu benditzen und das Auto stehen zu lassen®, so KEM-Managerin Petra Humer.
Ab aufs Rad hiel3 es auch gestern fir die Gemeindebediensteten in vielen der 32 KEM-
Mitgliedsgemeinden sowie fiir die KEM-Managerin selbst.

Wenn man bedenkt, dass wir taglich im Schnitt 60 bis 80 Minuten unterwegs sind und 40% aller Auto-
Wege kirzer als funf Kilometer sind, wird das Potenzial von aktiver Mobilitéat sichtbar. Aktive Mobilitat
hat positive Effekte auf Umwelt (weniger Emissionen und Larm), Verkehr (weniger Stau und Unfalle)
und Gesellschaft (lebenswertere Regionen und Ortskerne).

Mobilitatswoche 2021

Die Mobilitatswoche 2021 stand mit dem Aufruf ,Beweg Dich und bleib gesund!“ ganz im Zeichen der
Gesundheit. Dazu gab es zwischen dem 16. und 22. September 2021 in vielen teilnehmenden
Gemeinden Aktionen und Veranstaltungen. Es ist trotz und gerade in der aktuellen Situation wichtig,
das Auto nicht als einziges Fortbewegungsmittel zu sehen und auch in Corona-Zeiten mit der Wahl
des Verkehrsmittels auf die eigene Gesundheit und auch jene der Umwelt Riicksicht zu nehmen.

Rickfragehinweis:

Mag. Petra Humer

Managerin der Klima- und Energie-Modellregion Mostlandl Hausruck
humer@mostlandl-hausruck.at

Tel. +43 (0)676 4034077

Bilder Samenbomben-Aktion:

¢ ,Gemeindeamt Pichl bei Wels radelt”: Was fur Christian Mallinger (I.) Alltag bedeutet, denn er
fahrt jeden Tag mit dem Rad zur Arbeit, war fir Simone Zeilinger das erste Mal. Sie war froh,
dass sie die knapp 100 Héhenmeter erst bei der Heimfahrt Uberwinden musste.
(Fotonachweis: Gemeinde Pichl/Wels)

¢ ,Gemeindeamt Weibern radelt®: Burgermeister Manfred Roitinger, Annemarie Marn und
Christian Bell (v.l.) kamen mit dem Rad zur Arbeit ins Gemeindeamt Weibern. (Fotonachweis:
Gemeinde Weibern)

¢ _KEM-Managerin radelt”. Nach einem autofreien Homeoffice-Tag, geht es fur KEM-Managerin

Petra Humer mit dem Rad zum Yoga. (Fotonachweis: KEM Mostlandl Hausruck)
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